
Maternal e Infantil 4 Infantil 5 ao 2º Ano 3º ao 6º Ano

9h - 10h10 Vamos fazer um truque de mágica.
Confeccionar um coelhinho saindo da cartola.

10h10 - 11h30 Brincando com
palhaço equilibrista

Enquilibrando tampinhas Adivinhe o que é?

13h15 - 14h30 Brincando no parque Gincana circense 

15h - 17h Brincadeiras com música e apresentação de mágica.

COLÔNIA DE FÉRIAS ATUAÇÃOCOLÔNIA DE FÉRIAS ATUAÇÃO

Segunda-feira - 13/07

Semana de 13 a 21 de julho
Vamos brincar de circo

Terça-feira - 14/07

 - Trazer um brinquedo de casa - Trazer um brinquedo de casa

- Vir com roupas maluca.
- Culinária na janta - Cachorro - quente.

- Vir com roupas maluca.
- Culinária na janta - Cachorro - quente.

Maternal e Infantil 4 Infantil 5 ao 2º Ano 3º ao 6º Ano

9h - 10h10 Dança com música Just Dance

10h10 - 11h30 Artes circense: vamos pintar o palhacinho com guache.

13h15 - 14h30 Gincana com obstáculos

15h - 17h Jogos de desafio: mímica / jogo da memória / qual é a música

ROTINA DIÁRIA DA COLÔNIA ATUAÇÃO

7h - 8h15 - Recepção e hora da leitura;
8h15 - 9h - Café da manhã;
9h - 10h10 - Atividade 1 do cronograma;
10h10 - 11h30 - Atividade 2 do cronograma;
11h30 - 12h10 - Almoço e higiene;
12h10 - 13h15 - Descanso;
13h15 - 14h30 - Atividade 3 do cronograma;
14h30 - 15h - Lanche da tarde;
15h - 17h - Atividade 4 do cronograma;
17h - 17h30 - Jantar;
17h30 - 19h - Saída.



Maternal e Infantil 4 Infantil 5 ao 2º Ano 3º ao 6º Ano

9h - 10h10 Vamos fazer arte de circo: Confeccionando um palhacinho dançarino.

10h10 - 11h30 Hora da história: Que bicho será que a cobra comeu? Adivinhe o que é?

13h15 - 14h30 Circuitos com
obstáculos

Brinquedo de casa

15h - 17h Brinquedo de casa caçador russo Detetive / stop / pontinhos

Maternal e Infantil 4 Infantil 5 ao 2º Ano 3º ao 6º Ano

9h - 10h10 Vamos alimentar os
animais.

Brincadeiras de circo: arremesso na boca do palhaço / Tiro
ao alvo / corrida de obstáculo / equilibrista.

10h10 - 11h30 Vamos confeccionar adereços e acessórios de circo.

13h15 - 14h30 Hora do espetáculo! Vamos assistir e brincar de circo.
Um show preparado pelas monitoras.

15h - 17h
Brincando de dança da

cadeira / estatua /
dança.

Brincadeiras de Pega-pega Caçador 

Maternal e Infantil 4 Infantil 5 ao 2º Ano 3º ao 6º Ano

9h - 10h10 Hora da história com o retroprojetor e sobras: A cidade feia.

10h10 - 11h30 Vamos colorir com guache os personagens do circo jogo dos pontinhos sorteados

13h15 - 14h30 Brinquedos de casa

15h - 17h Cinema Atuação: Vamos assistir um filme com as guloseimas do lanche livre.

Quarta-feira - 15/07
- Trazer um brinquedo de casa.  

 - Trazer um rolo de papel higiênico.

Quinta-feira - 16/07
- Vir com roupas coloridas e acessórios circenses.- Vir com roupas coloridas e acessórios circenses.

Sexta-feira - 17/07
- Trazer um brinquedo de casa.

 - Trazer o lanche livre.

- Trazer um brinquedo de casa.

 - Trazer o lanche livre.



2º ao 6º Ano

9h - 10h10 Desenho continuado

10h10 - 11h30 Jogos na sala interativa e Jogos de tabuleiros.

13h15 - 14h30 Escultura com massinha

15h - 17h Brincando na quadra com bolas.

2º ao 6º Ano

9h - 10h10 Jogos de movimento no tabletão

10h10 - 11h30 Momento de artes: Pintura com guache e colagem.

13h15 - 14h30 Caçador russo / futebol

15h - 17h Aeróbica e brinquedos de casa.

COMUNICADO IMPORTANTE:

Solicitamos que seja enviado para a Colônia de Férias, apenas o que está no cronograma. Brinquedos, jogos
e outros materiais só poderão ser utilizados se estiverem inclusos na programação.
Lembramos que jogos de cartas e eletrônicos estão proibidos na Escola.
Brincadeiras que envolvem água e que são feitas no ar livre, não serão realizadas se o tempo não estiver
bom.

Segunda-feira - 20/07
- Trazer um jogo de tabuleiro.- Trazer um jogo de tabuleiro.

ATENÇÃO!

A Colônia de Férias é exclusiva para estudantes matriculados conosco e conforme contrato.

Estudante do meio período pode frequentar a Colônia apenas no período em que está matriculado.

terça-feira - 21/07
- Trazer um brinquedo de casa.- Trazer um brinquedo de casa.


